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Haus 037 / Stadtteilzentrum

Familieninitiative Lindenbliite

Haus 37, Alfred-Déblin-Platz 1, DG, Ost,
Offenes Café: Mi 15-17.30 Uhr
Stadtteilbibliothek: Mi 15-18 Uhr
JuKS Offene Kinder- und Jugendarbeit
Offene Kinder- und Jugendarbeit

Haus 37, Alfred-Doblin-Platz 1

Tel: 0761 / 456 87145
juks.vauban@freenet.de
www.juks-vauban.de
Kinderabenteuerhof

2.0G., T. 456 87138

Quartiersarbeit

Mo 14-16 , Mi 10-13 Uhr, 1. Stock, West,
Tel.: 456 871-34, Fax -39
Stadtteilverein

1. 0G, West, T. 456 871-31, Fax: -39
InfoVauban: www.stadtteilverein-vauban.de
Stadtteilzentrum Haus 037

1. Stock West, Saalvermietung,

T. 456 87136, Fax -39

Verein fiir Autofreies Wohnen

Mo 16-18 + Fr 10-12 Uhr, 1. OG West,
Tel. 456 871-35

Fax 456 871-39

Weitere Adressen und Termine

Bauernmarkt jeden Mittwoch

14.30-18.30 Uhr T. 400 41 56

Kath. Kirchengemeinde St. Peter u. Paul

M. Hartmann, Vaubanallee 11

T. 400 25 34

S.US.L.

Vaubanallee 2a, Tel. 457 0090
Quartiersladen e.V.

Vaubanallee 18: Mo-Fr 8-19, Sa 8-14 Uhr
S.U.S.l.-Café

Mittagstisch: Mo-Fr ab 13 Uhr

abends: Mo + Mi 18 - 24 Uhr

WildRose e.V. - Netzwerk fiir freie Spiritualitat
Vaubanallee 49, Tel: 59 56 059
Kontakt@WildRose.de

Medizinische Versorgung/Notfall
Frauenarztin

T. 471770

Hebammenpraxis ComingHome

T. 766 29 98

Zahnarztpraxis Pein

T. 888 85 90

d Kinder Mode

Second Ha

Bereits teilweise

reduzierte Sommerwaren !

Mao: 9.30-12.00

Klging Hexe

First Hand Geschenk Ideen

Die bis Fr: 9.30-12.00 u. 15.00-18.00
Vauban-Allee 22 # 79100 Freiburg * Tel. 8 Fax 0761/4881992

Die nachste Ausgabe erscheint 21. September 13

actuel

Sa: 9.30-12.30

oder Tel. 349 86

actuel

Anzeigenschluss 12.September 13

Informationen unter zeitung@vauban.de

0761.4019772
info@quartiersladen.de

QOua r‘fie;r*g!ha“de&

Der Bioladen mitten im Quartier

Mo -Fr: 8-19 Uhr
Sa: 8-14 Uhr

BETE A
L g,

Bernhard Pein
Ganzheitliche Zahnmedizin

Entspannt den Sommer geniefRen!
SCHON AN DIE ZAHNREINIGUNG GEDACHT ?

Auch |hre Zahne sind Ihnen daflir dankbar.
Durch regelmassige, professionelle Zahnreinigungen lassen
sich Karies und Parodontose vermeiden.

Gerne konnen Sie einen Termin in unserer Praxis
vereinbaren - wir freuen uns auf Sie!

Unser Praxisteam bietet lnnen Zahnmedizin nach héchstem
Qualitatsstandard mit den Schwerpunkten:

- Ganzheitliche Zahnmedizin

- Asthetische Zahnheilkunde

- Professionelle Zahnreinigung

Wir wiinschen einen schonen Sommer.

Besuchen Sie uns auch auf unserer Hompage:

Telefon 0761 888 85 90

‘o

4
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Gesundbheit fiir
Koérper und Zahne!

www.praxis-pein.de !

Zahnarzt Bernhard Pein | Vaubanallee 55 | 79100 Freiburg

| www.praxis-pein.de
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Liebe Vauban-Bewohnerinnen und Bewohner...

... fiirs inklusive Quartiersleben

ist dieses erste Halbjahr in mehrfacher Hinsicht ein
Meilenstein: der ,Allez-allez“-Lebenshilfe-Lauf mit dem
»Markt der inklusiven Méglichkeiten“ am 5. Mai war ein toller
Erfolg, bei dem Handicaps keine Rolle spielten - sowohl auf
der 1-km-Laufstrecke, als auch auf der Buhne oder davor.
Und der Mai wurde ausnahmsweise seinem guten Namen
gerecht. Vielen Dank allen fleiRigen Laufern und ihren
Sponsoren fur die gute Sache!

In Sachen Inklusion geht es aber nicht nur um Beine,
sondern auch um Steine: an der Lise-Meitner-Strafle wurde
das genossenschaftliche sozial-inklusive  Wohnprojekt
LVaubanaise“ eingeweiht, und an der Stadtbahnbiegung
eroffnete am 17.6. das ,Green-City Hotel“ - Vauban hat
endlich ein Hotel. Nach der kontroversen Vorgeschichte des
M1-Areals als Behelfsparkplatz, schillernde Wagenburg und
architektonisch umstrittene Baustelle beginnt ein neues
bemerkenswertes Kapitel: als inklusives Projekt. Unter den
Angestelltenwerdensich 10 Mitarbeiter mitunterschiedlichen
Behinderungen um das Wohl der Gaste kimmern - das
bedeutet Barrierefreiheit und Achtsamkeit gleich in
mehrfacher Hinsicht. Das Hofgut Himmelreich zeigt, dass
dies hervorragend funktionieren kann. Die Quartiersarbeit
freut sich jedenfalls auf eine gute Kooperation und winscht
den Projekten das Beste - inklusive Spaf} und Erfolg!

Samstag, 29. Juni 2013
= IR

8 bis 14 Uhr
Alfred-Ddblin-Platz

Aufoau ab ¥ Lihr

At ledhgiin
Vaubhan .\

QUARTIERSAAEEN.  wyiw

Horizonte

Sommer- und Herbst-Flohmarkt

Nachdem unser Fruhlingsflohnmarkt leider zu einer nasskalten
Erfahrung fr uns alle wurde, versprechen wir beim nachsten
Sommerflohmarkt am 29. Juni von 8 bis 14 Uhr zumindest
ausreichende Warme, so dass es auf dem Alfred-Déblin-Platz
wieder quicklebendiges Treiben geben kann. Private Anbieter
kénnen sich noch fur einen Standplatz anmelden (Tel. 07671-
456 87134 oder info@quartiersarbeit-vauban.de).
Beiangekundigtem Dauerregen wie zuletztan Donau und Elbe
kénnten wir Gbrigens auf den Ersatztermin 6.7. ausweichen
- Infos auf unserer Website und ggf. per Rundmail an
Standbetreiber. Und nach den Ferien gibt’s ja auch unseren
Herbstflohmarkt: am 14.9. von 9 bis 15 Uhr!

Quartiersbeirat

am Mittwoch, 19.6. traf sich der Quartiersbeirat um 16 Uhr
zu seiner regularen Sitzung im Konferenzraum von Haus 037.
NebendenProjektmittelnderQuartiersarbeitfir2013wurden
besonders die Mitwirkungsmoglichkeiten fur Jugendliche im
Vauban sowie die Entwicklung der Neubauprojekte auch im
Hinblick auf den Mietspiegel diskutiert.

In der Pipeline: Vauban spielt und kocht

Wir wollen am Samstag, 7.9. an verschiedenen Grin- und
Sportgelanden im Vauban einen Nachmittag fur Jung
und Alt unter dem Motto ,Vauban spielt® anbieten. Ob
Beachvolleyball, Boule oder Schach - wir suchen Spielleiter
an den verschiedenen Stationen sowie weitere Vorschlage!
Kontaktadresse siehe oben.

»Vauban kocht“

Am Mi., 18.9. ist jeder aus der Bewohnerschaft eingeladen,
nachmittags mit selbstgemachter Suppe und Appetit zum
Markplatz zu kommen, um an einer langen Tafel die Suppen zu
bewerten und Sieger zu kuren. Eine ideale Wahlvorbereitung
fUr den darauf folgenden Sonntag]!

Stadtteilverein
Vauban e.V.

QUARTIERSARBEIT

Wir geben
Threr Trauer
Raum

Haierieg 2

Tel, 0761 44
iﬂ_:ﬁﬂ'?"i'n.lﬁ.‘-‘.illi';:l
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Stadtteilfest 2013: ,Laccent du Vauban“

Bei unserem 15. Quartiersfest am Samstag, 13. Juli setzen
wir diesmal - 50 Jahre nach dem Elysée-Vertrag - einen
franzésischen Akzent. Dabei freuen wir uns besonders auf
Claudio Capeo: die funf Musiker aus dem Elsass werden
Vauban mit ihrer franzésischen Ska-Reggae Mischung sicher
zum Tanzen, Zuhéren und sich Wohlfihlen bringen! Nach
einem photographischen Event zum Mitmachen ab etwa
16 Uhr werden Auge und Ohr mit zahlreichen Tanz- und
Musikshows gefesselt, unter anderem von der zehnkdpfigen
Trommelgruppe Black Eagle Drumline aus Endingen.

FUr unsere kleinen Gaste soll es neben Bastelangeboten
auch ein Minifuf3ball-Turnier geben. Die beliebten Stande mit
Wiurstchen/Pommes (Fam. Scherer), Flammkuchen, Raclette,
Falafel u.a. sorgen wieder fur das leibliche Wohl. Salate bieten
wir wieder in Kooperation mit der Waldorf-Kita Wiesental an,
freuen uns aber auch Uber Salat- und Kuchenspenden. Wer
mithelfen méchte, zum Beispiel als Betreuer des Minifuball-
Feldes, ist herzlich dazu eingeladen: Tel. 0761-45687134
oder info@quartiersarbeit-vauban.de

Das Stadtteilfest-Team (Susa Scheller, Felie Zernack, Renate
Feif3t, Daniel Haas, Klaus Stieber und Gerhard Meier)

|adt alle ein:
Gute Laune auch beim nachsten
Stadtteilfest...

,L‘Accent du Vauban“ am 13.7.13

Etwas fehit...
Viele werden sich verwundert fragen: ...und wo bleibt Patricia
de Santiago?
Seit langerem muss die Quartiersarbeit ohne ihre Leitung,
Inspiration, Organisations- und Kommunikationstalent
auskommen. Doch dies wird zum Gltck bald Vergangenheit
sein - wir sind zuversichtlich, dass Patricia am Ferienende
wieder rundum gesund zurickkommen wird und mdchten
Sie alle herzlich von ihr griiRen!

Daniel Haas

Okologie denken -
Inklusion leben

Obernachtungspreise 2013
im 3* Sterne-Hotel garnl

Elfralzimmer ¥, Euro
Do pelaimmer 99.- Eumm
Suite 159,- ELirn

rzgll FrithstUck 9.- Eurg/Person

Green City Hotel Yauban
Paula-Modersahn-Platz 5 Anfrage: infol@hotel-vaubande
T100 Freiburg

Telefon 0741 888 57 40
Fax 0741 588 57 444

www hotel-vauban.de

Micala Weis
Kérpertherapeutin

I Tel.:0761/4004247

icolaweis. & gmx.net

www.nicola-weis.de

Funky MINIS o 47

HIPHOP/StreetJazz
Donnerstog 15:45-16:30

K~ ]

=

Tir
11:30
11:30

Tag der Offenan
am 06.07(5a) 10:00=
amt 20.07(5a) 10:00-
rt : Haus 037

— "

KL DERTANZ

Anmeidung untar www.emimiyoshi.de
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Wasserstele: sonniges Ubergabefest am 14.4.13

Das Wetter spielte mit und so traf sich
am Sonntag ab 11 Uhr auf dem Markt-
platz eine grofle Runde zur festlichen
Ubergabe: Mitglieder des Gemein-
derats, Mitarbeiter der Verwaltung,
u.a. Herr Friedrich und Herr Weis vom
Garten- und Tiefbauamt, der Friedrich-
Weinbrenner-Gewerbeschule, viele
Bewohnerinnen aus dem Stadtteil
sowie Biirgermeister Schwarz von der
Partnergemeinde Endingen, der ge-
meinsam mit seiner Frau per Fahrrad
gekommen war.

Nach einem Entree der Blasergruppe,
einer Delegation der Stadtmusik Endin-
gen, begrifite Michael Schubert fir
den Vorstand des Stadtteilvereins die
Gaste, dankte allen Beteiligten fur die
gute Zusammenarbeit und den zahlrei-
chen Sponsoren und Spenderinnen fir
ihre Unterstitzung. Er blickte zurick
auf den langen, verschlungenen Weg,
der von der ersten Brunnenidee zur Ver-
wirklichung fiihrte und schlug schlief3-
lich den Bogen zum aktuellen Thema
+Wasser als 6ffentliches Gut*.

Bauburgermeister Prof. Haag erinner-
te sich daran, dass er schon bei der
Marktplatzer6ffnung dabei war, aller-
dings in anderer Funktion. Es sei gut,
dass auf Anregung des damaligen Ar-
beitskreises Marktplatz schon die not-
wendigen Rohre unterm Pflaster verlegt
wurden. Durch das Engagement des
Burgervereins, unterstutzt von Garten-

Foto:\*_'ri_ch Lutz
¥

Baubiirgermeister Haag schenkt Wasser an der neuen Stele ein.

amt und Herrn Lehmann, dem Leiter
der Gewerbeschule, konnte nun doch
eine gestaltete Wasserstelle errichtet
werden. Schoén, das Sie an der Sache
drangeblieben sind, flgte der Baubur-
germeister hinzu.

Auch Burgermeister Schwarz meinte,
zu diesem zentrale Platz gehére zu-
mindest eine Trinkwasserstelle; er sei
sicher, dass sie im Stadtteil sowie von
Gasten gut angenommen werde.
Schulleiter Lehmann betonte in seinem
GruBwort, wie wichtig es fur einen Ab-
solventen der Steinmetzmeisterklasse
sei, die Gelegenheit zu erhalten, seine

aller Art

®| Elektroinstallationen

Sat.- und Kabel FS Anlagen
Telefon und EDV Leitungen

Elektro D. Schepper

Tel 40 62 24 Fax 40 62 27
In den Sauermatten 2, 79249 Merzhausen
www.elektroschepper.de

I
Crine Flotte

Carsharing

Ol 40
n.gruene-flotte-carsharing.de

Arbeit im 6ffentlichen Raum zu instal-
lieren. Claudius Kreml, der junge Klinst-
ler, war auch zum Fest eingeladen, aber
leider verhindert. Als kleines Zeichen
des Dankes hat der Stadtteilverein ihm
einen Kunstbildband zugesandt.

Nachsatz: Erst kiurzlich konnte an der
Wasserstele anstelle des provisorischen
Wasserhahns ein Druckknopf mit Zeit-
schaltautomatik installiert werden.

R. Schepers
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Ideen und Antrage fiir kleine
Vauban Projekte

Einen Teil der zur Verfligung stehenden
Projektmitteln moéchte der Vorstand
in diesem Jahr direkt an Projekte im
Stadtteil vergeben. Sie sollten im So-
zial- und Bildungsbereich angesiedelt
sein, kbnnen aber auch Okologische
und kulturelle Aspekte umfassen.
Formlose Antrage mit Beschreibung
der Ziele, geplanten Aktivitaten und
der personellen/finanziellen Eigen-
leistung kénnen bis zum 19.7.13 an
den SVV (stadtteilverein@vauban.de)
geschickt werden. Die max. Forderho-
he betragt 500 €, in Ausnahmefallen
flnfzig Prozent mehr.

P.S. Der Vorstand des Stadteilvereins
entscheidet Uber die Verwendung der
Halfte der Projektmittel, die im Rahmen
des Zuschusses vom Amt flr Soziales
und Senioren zur Verfugung gestellt
werden - Uber die andere Halfte ent-
scheidet der Beirat der Quartiersarbeit.

Reinhild Schepers

Stadtteilverein
Vauban e.V.

; . - '--, -"‘__’ L ]
Peters-Platz renoviert

Sudlich vom Weg zum Schlierberg liegt der kleine Luise-Otto-Peters-Platz. Der
einzige Baum dort ging ein, es gab Beschwerden Uber ,Vermullung“. Kuarzlich
wurde er mit vier Baumen und mehr Sitzgelegenheiten neu gestaltet. Das Gar-
tenamt hofft, dass er nun auch zum Verweilen einladt.

Freiburg packt an
Drei Aktionen im Stadtteil

»Freiburg packt an“ organisiert nicht mehr wie zuvor viele eigene Aktionen mit Bur-
gerbeteiligung, sondern unterstutzt bevorzugt Aktivitaten im 6ffentlichen Raum, die
aus blrgerschaftlichem Engagement entstanden sind. Dazu gehdren hier derzeit:
Die Wiese neben den StraRenbahngleisen an der Astrid-Lindgren-Strale und der
geplante ,Erlebnistag Schmetterlingswiese: Bestimmt!“ am 13.Juli 13.

Das im Frihjahr gestartete Projekt Urbanes Gartnern beim Weidenpalast.

Auf Anfrage soll die Spielkiste in der Griinspange 1 ,wieder belebt”, d.h. mit neu-
en Spielgerat bestuckt werden. Zudem werden Anwohnerinnen gesucht, die den
Schlissel erhalten und die Kiste einige Male pro Woche 6ffnen.Wer eine Projekt-
idee hat oder Spielkistenpatin werden moéchte, kann sich an wenden an:
Monika.Borodko-Schmidt@stadt.freiburg.de

RADieschen&Co.

...der Fahrradladen im Vauban...

~
Mitmachen beim

Beachvolleyballturnier
am Samstag, 29.Juni

Marie-Curie-5tr.1 | 79100 Frejburg | 0761 40 144 35 | www.radieschen-co.de
Offnungszeiten: Mo,-Fr. 10:00 - 13:00 & 14:30 - 18:30Uhr; 5a. 10:00 - 16:00Uhr

20% auf ALLE Reparaturen

..an Neuradern die bei uns gekauft wurden
..flir den Erstbesitzer bei Vorlage des Kaufbelegs
| ..gilt fiir die Montagewerte, nicht fiir die Ersatzteile

in Endingen !

Am Samstag, 29.6.2013, ab 10 Uhr
findet am Erlenweiher in der Vaub-
an-Partnergemeinde Endingen ein
Beachvolleyballturnier von Vereinen
und Gruppen um den ’Erle-Cup’

statt, zu dem Beachvolleyballer aus

Vauban, besonders Jugendliche,
herzlich eingeladen sind. Es gibt
auch geselliges Beisammensein ,
Getranke und Speisen und Gele-
genheit zum Baden im schénen Er-
lenweiher. Gruppen, die mitmachen
wollen, sollten sich bis 23.6.13 an-
melden Uber

www.vsg-endingen.de
(Startgebuhr 25 €).
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Studie uber die Gesamtent-
wicklung des Quartiers Vauban

Mitte April haben Roland Jerusalem und
Thomas Fabian vom Stadtplanungsamt
Vorstandsmitglieder des Stadtteilver-
eins eingeladen, um Uber die geplante
Zusammenarbeit mit der Technischen
Hochschule Aachen zu berichten und
den Informationsaustausch zu diesem
Vorhaben zu besprechen.

Der Lehrstuhl fur Stadtentwicklung der
RWTH setzt sich derzeit, angeregt und
unterstutzt durch die Stadt Freiburg, mit
der Entwicklung des Quartiers Vauban
auseinander. Im Fokus steht die Frage,
in welchem Umfang die ursprunglich
verfolgten Ziele nachhaltiger Entwick-
lung umgesetzt werden konnten.

Im Mai haben Studierende im Rahmen
eines studentischen Projektes erste
Erkundungen und Befragungen vor Ort
durchgefuhrt.

Dabei ging es hauptsachlich um folgen-
de Punkte:

die wesentlichen Ziele der Quartiersent-
wicklung Vauban, in welchem MaRe sie
erreicht/verfehlt/Gbertroffen  wurden
und welche Ziele und Anforderungen
bei Entwicklung eines neuen Quartiers
geandert, welche beibehalten werden
sollten.

Die Ergebnisse der Studie sollen zum
Jahresende vorliegen und schon in der
Vorplanung eines neuen Freiburger
Stadtteils berlcksichtigt werden.

Info Vauban abonnieren!
Der Rundbrief des Stadtteilvereins

Vauban e.V. bringt aktuelle Nachrich-
ten zeitnah zu Ihnen. Er erscheint in
unregelmafigen Abstanden, die letzte
Ausgabe, Nr. 21, und frihere kdnnen

auf der Webseite www.stadtteilverein-
vauban.de/infos/infovauban.php an-
geschaut werden. Dort findet sich ein
Abo-Bestellformular. Naturlich kann
das Info Vauban auch telefonisch be-
stellt werden unter T. 456 871 31.

Veranstaltungskalender der
Vauban Partnergemeinde

Endingen

Gaste aus unserem Stadtteil sind zur
Teilnahme herzlich eingeladen!

So., 21.07.13

Open Air Konzert der Endinger Stadt-
musik im Zentrum

Sa./So.,3./4.8.13

Internationale Kunstmesse: uber 100
Kinstlern aus Europa stellen aus,
Stadthalle Endingen, zeitgleich: Kunst-
markt mit 60 Handwerkern auf dem Hi-
storischer Marktplatz Endingen

Fr., 13.9.13

7. Endinger Lichternacht mit Musik und
Nachtverkauf bis 24 Uhr, in der histori-
sche Altstadt

So.,22.9.13

Zwiebelkuchenfest mit offenem Winzer-
keller, Endingen - Kiechlinsbergen

Vauban Bauermarkt e. V.

Unser Bauernmarkt

Bauernmarkt im Vauban
mittwochs von 14.00 - 18.30 Uhr
auf dem Marktplatz /Alfred-Doblin-Platz

Jurgen Gollnau

T. 07642 - 907 6920

Wohin mit dem Auto
Ihres Besuchs?

Sie bekommen Besuch von au-
Berhalb und wollen den Freunden
nicht zumuten, dass sie immer wie-
der Park-Tickets an der Vaubanallee
ziehen mussen oder ihr Auto auf
nicht daflr vorgesehenen Flachen
abstellen?

Dann bietet Innen der Autofrei-Ver-
ein jetfzt eine gunstige Parkmoglich-
keit in der Quartiersgarage:

Far nur 5,- Euro pro Tag (11.00 Uhr —
11.00 Uhr) vermieten wir Ihnen einen
Stellplatz in der Glasgarage.

Infos und (frihzeitige!)

Anmeldung T 0761-400 433-5 o.
Email autofrei-verein@vauban.de

Einladung zum AK Verkehr

Liebe Verkehrsinteressierte,

wr méchten Sie / Euch mal wieder
zu einem Treffen des AK Verkehr
einladen.

Termin: Mi., 26.6.2013, 20.15 h

Ort: Haus 037,
Eingang H.-Mann-Strafle, 1. 0G

Folgende Tagesordnungpunkte
wlrden wir gerne besprechen, wei-
tere von |hrer / Eurer Seite sind na-
turlich willkommen.
- Parken auf dem Alfred-Doblin-Platz
Was kann man dagegen tun?
- Bahnlarm - Auswertung der Mes-
sungen. Wollen wir weitere Mes-
sungen machen?
- Verkehrssituation um M1
(,Green City Hotel“ usw.)
- Verkehrssituation
Clara-Immerwahr-StraRe
- Weiteres

-~

Gut zu Fuf§
Fufipflege & Wellness

Gabriela Fohrenbach
arztlich gepriift
Termine nach Vereinbarung

Bifinge 76 . 79111 Freiburg - St. Georgen
\_ Tel. 0761/488 0167

Leuchten
Regalsysteme

) raumpunkt.de

Tische und Stihle
Wohnaccessoires

) Mobel und Design
: 2 x in Freiburg
unmpunkT Kaiser-Joseph-5tr. 269
. NuBBmannstralle 5
Schlafsofas (hinter Karstadt )
Polstermdébel
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WandelGarten Vauban
Ideen Pflanzen am Weidenpalast
Ein Gemeinschaftsgarten entsteht

Angeregt durch die Transition Town
Freiburg hat sich im April 2013 eine
neue Initiative zusammengefunden mit
inzwischen ca. 15 Aktiven und 80 Inter-
essent/innen. Wir verstehen uns auch
als Teil der weltweiten Bewegung ,,Ur-
banes Gartnern“. Am Projekt beteiligen
sich Hobbygartner/innen, Studierende,
Berufstatige, Rentner/innen und Kin-
der. Wir erganzen uns mit unterschied-
lichen Fahigkeiten und teilen sowohl
Wissen als auch Ernte.

Ende April erhielten wir das Einverstand-
nis des Autofrei-Vereins fir die Nutzung
des Gelandes westlich des Weidenpa-
lasts, gegenuber der Endhaltestelle der
Linie 3 (Innsbrucker Strale). Anfang Mai
wurde der WandelGarten feierlich eroff-
net. Im Gemeinschaftsgarten kann jede/
r mitmachen, der sich den Werten und
Zielen des WandelGartens anschlieRen
mochte.

Gemeinschaftsgarten sind nichts Neu-
es. In Freiburg entstehen gerade urbane
Garten im Rieselfeld, in der Wiehre, in
Haslach, Zahringen und vor dem Theater
(,Bambis Beet“). Sie bringen Menschen
zusammen. Neben dem gemeinsamen
Planen und Tun férdern Gemeinschafts-
garten das Gesprach Uber unsere Er-
nahrungs- und Kaufkultur sowie Uber
Zukunftsperspektiven flr eine resiliente
(krisenfeste) Stadt. Das Buch ,Ener-
giewende“ von Rob Hopkins und die Per-
makultur sind Inspirationsquellen.

In den letzten Wochen entstanden
auf dem Gelande des WandelGartens
eine Weiden-, Cosmeen- und Rosen-
hecke an der Busspur. Beerenstrau-
cher, Stauden, Blsche und Krauter
wurden am Rand des Gelandes und
des Trampelpfads zum Weidenpalast
gepflanzt. Hochbeete und eine Krauter-
spirale sind geplant. Hartmut Wagner

Die Treffen finden oft ab 17 Uhr statt.
Kommt doch einfach mal vorbei!

Weitere Infos liber

Kontakt: vauban@ttffreiburg.de

Spendenkonto: Transition Town Freiburg e.V. Kto. 7918 2379 00

BLZ 430 609 67 GLS Gemeinschaftsbank

Betreff: ,Spende WandelGarten Vauban“ plus [Name und Anschrift],
falls Spendenbescheinigung erwiinscht.

y
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http://ttfreiburg.de/mitmachen/vauban/ Ideen Pflanzen am Weidanpalast

Der Hardcore-Romantiker
Jurgen Keilwerth malt die Natur an der Schnittstelle zur Zivilisation

Sein Wohnzimmer in der Villaban ist
auch das Atelier. ,Hier male ich, wenn
der Rest der Familie schlaft”, sagt
Kunstler Jurgen Keilwerth, das heifdt
zwischen 22 Uhr und zwei Uhr nachts.
TagsUber arbeitet er unter anderem fir
Radieschen. Grof¥formatige Bilder in
verschiedenen Arbeitsstadien beleben
den Raum. Und Uberall ist Natur zu
sehen. ,Ich bin ein Hardcore-Romanti-
ker“, sagt Jurgen Uber sich selbst. Ihn
interessiert in der Malerei vor allem
die Schnittstelle zwischen Natur und
Zivilisation. ,Ich will zeigen, wo es sich
reibt, sagt er. Dass die Menschen auf
der einen Seite die Natur lieben und ihr
nahe sein wollen, und gleichzeitig alles
tun, um sie zu zerstoren, ist der grofRe
Widerspruch, der Jirgen umtreibt. In
den Bildern hilft er sich auch mal mit
Ironie. Er zeigt seine Arbeit ,Natur ist
wieder in“. ,Die lehnt sich schon ziem-
lich in den Kitsch rein®, erlautert er.
Eigentlich ein romantisches Sujet: Bau-

N
L =

me, die sich in einem Teich spiegeln.
Nur die Farbwahl irritiert, sie ist grell
und unnatdrlich.

Die Beschaftigung mit der Kunst hat fur
Jurgen viel mit Schmerz und Aggressi-
on zu tun. ,Kunst ist fir mich eine Mog-
lichkeit, eigene Grenzen zu Uberschrei-
ten, gleichzeitig macht sie mich ruhig®,
sagt er. Sein Zugang zur klnstlerischen
Arbeit ist intuitiv. ,Ich habe, wenn ich
anfange, kein Konzept“, erklart er, das
Bild entstehe im Prozess. Wenn er nicht
weiterkommt nimmt er ein Bild schon
mal mit in die Werkstatt, und schleift
mehrere Farbschichten wieder ab. Mit
kommerziell erfolgreichen Kinstlern
wie Damien Hirst oder Jeff Koons kann
er nichts anfangen. ,Das ist fur mich
belanglose Kunst®, sagt er. Fiir ihn zahlt
die Liebe und Hingabe an die eigene Ar-
beit, egal wie lange es dauert, bis ein
Bild fertig ist. Foto/Text:Petra Vodlzing

www.juergen-keilwerth.com

é’&ﬁx:r casda / 10 / Istica
Simone Forster

) D Hauschka Naturkosmetikerin

Behurdlungererming nach Yereinbarung

0761/45029766 | 0172/57 44699
www.casa-holistica.de
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Gemuse aus kooperativem okologischen Anbau
die ,Gartencoop Freiburg®

Donnerstag nachmittags ist auf dem
Hinterhof der Wiesentalstr.21a ein
reges Treiben zu beobachten. Zahlrei-
che griine Gemiisekisten werden aus
einem CarSharing-Lieferwagen ausge-
laden und auf Lieferfahrrader verteilt.
Mit diesen wird das frisch geerntete
Gemiise an verschiedene Verteilpunk-
te in der Stadt gebracht.

Angebaut wird es in Tunsel bei Bad Kro-
zingen, rein 6kologisch, mit Grindun-
gung, ohne beheizte Folientunnel und
ohne Kunstdunger.

Dahinter steckt die ,Gartencoop Frei-
burg®. Sie besteht aus einem land-
wirtschaftlichen Betrieb und einem
Verein mit 260 Mitgliedern, die den
Gemulseanbau solidarisch finanzieren,
tatkraftig anpacken und sich die Ernte
teilen.

Die Mitglieder der Kooperative haben
Einlagen von jeweils 400 € erbracht,
um den Betrieb aufzubauen. Funf hal-
be Tage im Jahr arbeitet jede/r auf den
Feldern oder bei der Verteilung mit,
manche auch mehr, andere weniger.
Fachleute organisieren den Anbau und
die Mitgliedseinsatze. Grundlegende
Entscheidungen werden im Konsens-
prinzip getroffen: alle mussen einver-
standen sein.

Die Hohe der jahrlichen Beitrage ist von
der Gesamtkalkulation und der finanzi-
ellen Situation der einzelnen Mitglieder
nach Selbsteinschatzung abhangig. Mit
ihnen werden die laufenden Kosten des
Projekts gedeckt.

Rund 30 Kooperativenmitglieder holen
ihr Gemuse im Verteilpunkt Vauban
- SUSI Haus A - ab. Eine von ihnen ist
Anne Meinke. Seit Marz 2012 ist sie mit
ihrer Familie dabei. Die Familie arbeitet

Neue Pilatesgruppen

Oltmannsstrafie 11, 79100 Freiburg, Tel: 0761-5199893
www.ergotherapie-villela-gagel.de

als Priventionsmafinahme anerkannt

mit viel Spafs auf den Feldern mit. Die
Vauban-Bewohnerin hat schon Paprika,
Salat und Rhabarber geerntet, Kurbis-
se gesaubert und geschnitten und jede
Menge Unkraut gejatet. Den Weg nach
Tunsel legt sie meist mit dem Zug zu-
rick. Im Bahnhof Bad Krozingen stehen
Fahrrader der Kooperative bereit, um
den 3 km langen Weg nach Tunsel zu
bewaltigen.

Besonders angetan ist Anne Meinke
vom breiten Mitgliederspektrum der Ko-
operative. ,Bei der Arbeit kommt man
ganz anders miteinander in Kontakt*
berichtet sie begeistert. Das Ergebnis
der Arbeit kommt jede Woche in Form
einer vollen Gemusekiste. Der Inhalt ist
von Jahreszeit und Ernteerfolg abhan-
gig und sieht jede Woche anders aus.

Neue engagierte Mitglieder werden ger-
ne aufgenommen.
Susanne Besendahl

Auf der Internetseite gartencoop.org
gibt es weitere Informationen.

= Verkauf und Vermietung
= Marktwertschatzung kostenfrei
4]

© 0761-5899800
wu Stenrotlmmab llén

wrww wi-freiburg . de !

Ergotherapie-Praxis

(armen Villela Gagel ( [

“Diplom-Ergotherapeutin, OTR/L 5 -
Alle Kassen Hausbesuche

Dance

Ballet-Schule S. P. Kupitz
Lorracher Str. 45

79115 Freiburg
T. 476 44 98

Qualifizierte Lehrerin \

Dance Royal Acadamy of Dance London

Friihtdnzerische Erziehung
ab 3 Jahren,
Ballet fur Kinder, Jugendliche
und Erwachsene.

Iefglon 0761 49766750

Arn Markinfals £

7 RAUMAUSSTATTUNG )

MERZHAUSEN

Polsterwerkstatt
Polstermabel
Bodenbelage
Sonnenschutz
Wandbekleidung
Accessoires
Gardinen

Dekos
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Green City Hotel Vauban:

Integration & Gastlichkeit unter okologischen Vorzeichen

Freiburg, im Juni 2013. Das neue Green
City Hotel Vauban ertffnete am Montag,
17. Juni 2013. Direkt am ,Eingangstor”
zum Okologischen Vorzeigestadtteil
Vauban gelegen, flugt sich das Drei-
Sterne-Hotel mit einer Fassade aus na-
tdrlich begrinten Holzlamellen perfekt
in das Stadtbild ein. In dem Integrati-
onsbetrieb haben 10 der insgesamt 19
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter eine
Behinderung. Die Kolleginnen und Kol-
legen arbeiten auf Augenhdhe mitein-
ander. In der Aus und Weiterbildung der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter wird
das Green City Hotel Vauban vom Hof-
gut Himmelreich aus Kirchzarten, ein
langjahriger und erfolgreicher Integrati-
onsbetrieb, unterstitzt. Ein Integratives
Hotel ist ein Hotel, in dem Menschen,
die dem Personenkreis der besonders
betroffenen schwerbehinderten Men-
schen angehdren, eine Anstellung von
mindestens 20 Wochenarbeitsstunden
und tariflicher Bezahlung erhalten.

Die Zielgruppe des Hotels sind Freizeit-
und Geschaftsreisende, die auf ein
modernes, zeitgemafes Design und
qualitative Ausstattung Wert legen. Das
Green City Hotel Vauban grenzt sich mit
seinem Design und seinen regionalen
und okologischen Ansatzen positiv von
anderen 3-Sterne-Hotels ab. Das Hotel
verfugt uber 102 Betten in 49 Zimmern,
hierunter 48 Doppelzimmer sowie eine
Familiensuite, die Uber eine grof¥flachi-
ge Terrasse mit Lorettobergblick ver-
fugt. Drei der Standard-Hotelzimmer
sind rollstuhlgerecht. Alle Zimmer ver-
figen Uber einen Fernseher mit Radio
und Web-Zugang, ein Telefon, einen
Safe, einen Schreibtisch und Uber ein

grofizugiges Bad mit Dusche/WC und
Haartrockner. Die Innenmdoblierung
der Zimmer wurde aus massiver Esche
mafdgefertigt. In der Fruhstuckslobby
geniefien die Gaste ein gesundes Frih-
stlick fur einen aktiven Start in den Tag.
Platz bietet die Frihstlickslobby fur 50
Gaste. Auch beim Frihstick und bei der
Auswahl an Getranken setzen sich der
integrative Ansatz und die lokale Ver-
bundenheit als Gesamtkonzept weiter
fort. Daruber hinaus verflgt das Hotel
Uber einen Konferenzraum, der fur 30
Personen (parlamentarisch bestuhlt,
mit Tischen) ausgelegt ist. Er ist mit
modernster Tagungstechnik und einer
sogenannte Induktionsschleife flr hor-
geschadigte Menschen ausgestattet.
Da das Green City Hotel Vauban Uber
kein separates Vollrestaurant verfugt,
wird das Essen fur Tagungsgruppen
Uber 15 Personen vom Hofgut Himmel-
reich zubereitet. Tagungsgruppen mit
weniger als 15 Teilnehmern nutzen zu
Tischzeiten das Angebot des Restau-
rants Der Suden, welches eine frische
Vollwertklche bietet.

ﬁu. G »
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Geschenkartikel und Bastelbedarf

AuBerdem Spielwaren von
Lego, Schleich Tiere, Play Doh,
Lillifee, sowie Schulranzen
von Scout, McNeill und 4You.

Ihr Papiertiger - Team

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Papiertiger - Vaubanallee 12 - Tel. 401 9000 Fax: 401 9001

Die Familiensuite
des Hotels Vauban

Die Rezeption, ebenfalls mit Indukti-
onsschleife fur Horgeschadigte aus-
gestattet, ist rund um die Uhr besetzt.
Parkplatze stehen den Hotelgasten in
der Solargarage zur Verfigung. Das
Einzelzimmer im Green City Hotel Vau-
ban ist ab 79 €, das Doppelzimmer ab
99 € und die Familiensuite ab 159 €
buchbar. Gaste kdnnen das Hotel direkt
oder auf allen gangigen Reiseportalen,
wie zum Beispiel hotel.de oder hrs.de
buchen. Die Mehrheitsgesellschafterin
der Green City Hotel Vauban gGmbH ist
die Vereinigung Freiburger Sozialarbeit
e.V. mit ihren acht Mitgliedsorganisatio-
nen. Die FSB halt als Eigentimerin und
Bauherrin des Gebaudes ein Drittel der
Gesellschafteranteile. Das Integrative
Hotel wird von ,Aktion Mensch“ gefor-
dert. Auch der Kommunalverband Ju-
gend und Soziales (KVJS) stuft den In-
tegrationsbetrieb als uneingeschrankt
forderwurdig ein und ist an der Finan-
zierung der Arbeitsplatze fur schwerbe-
hinderte Menschen beteiligt.

Annette Engelke

* Paarberatung

\SQ(Q“ /61504.2))&— Praxis fiir

Atem- und Korperpsychotherapie

« Einzel--und Gruppenarbeit fur psychosomatische Symptomatiken

« Atemarbeit: ,Da sein am Dienstagmorgen* fortlaufender Kurs,
Einstieg jederzeit moglich, jeweils 7.30 - 8.30 Uhr.

« Einzel- und Gruppensupervision

* Astrologisch psychologische Beratung

Atemtherapeut AFASBAM | Kdmerpsychotherapie DGK/ECP | Heilprakfiker filr Psychotherapie

Lise-Meitner-Str. 10d | D-79100 Freiburg | Tel. 0761 -33 950 | Fax: - 33 960
mail: info@atempsychotherapie.de | web: www.atempsychotherapie.de
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Lebenshilfe-Lauf und Fest der Vielfalt

Der 5. Mai stand ganz im Zeichen der
Inklusion. Aber ebenso im Zeichen
eines gemeinsamen, bunten und
vielfaltigen Festes auf dem Alfred-
Déblin-Platz.

Auch die Sonne nahm diesen Anlass als
Méglichkeit, sich von lhrer besten Sei-
te zu zeigen und so wurde bei bestem
Wetter quer durchs Quartier gelaufen
gerannt und gerollt. 300 Lauferinnen
und Laufer gingen beim Lebenshilfe-
Lauf an den Start und rannten insge-
samt 2300km. Toll!!!

Doch auch sonst gab es viel zu sehen
und zu hoéren. Beim Fest der Vielfalt
standen verschiedene Gruppen auf der
Buhne.

Nicht nur die inklusive Maskenthea-
tergruppe der blick[kiste]* zog das
Publikum in ihren Bann, sondern auch
die integrativen Bands ,Die furcht-
losen 7 %* und ,The Moonwalkers”.
Richtig voll wurde es beim Konzert der
»,Maddis'son Brass Band*, die mit ih-
rem unverwechselbaren Sound jedes
Tanzbein in Schwingungen versetzte.
Viel zu Staunen gab es schlie3lich bei
der Auffuhrung der Musical Kids. Der

75kopfige Kinderchor begeisterte Jung
und Alt mit Ausschnitten aus ihrem Ge-
sangsrepertoire.
Auf dem Markt der inklusiven Méglich-
keiten zeigten 18 Einrichtungen, Organi-
sationen und Initiativen ihren inklusiven
Weg und gaben damit zahlreiche Impul-
se in Richtung einer Gesellschaft ohne
Ausgrenzung und Benachteiligung.
Ein Fest der Vielfalt im wahrsten Sinne
des Wortes. Unzahlige glickliche und
lachende Gesichter stellten unter Be-
weis, wie viel Spaf} eine bunte Gesell-
schaft bereitet.
Vielen Dank an alle Lauferlnnen, Helfe-
rinnen und Freundinnen.

Norbert Held

Einzug in die VAUBANaise

Am 1. Juni war es soweit:
Mdébelwagen fuhren in der Lise-Meit-
ner-Strasse 14 vor, die ersten Bewoh-
nerlnnen sind eingezogen.
Wie beim Bauen Ublich, sind natlrlich
noch nicht alle Arbeiten abgeschlos-
sen, nicht zu Letzt im Aufenbereich
wird noch eifrig gearbeitet. Im Septem-
ber wird dann gefeiert.
Im Erdgeschof3 sind in der Pflegewohn-
gruppe noch Platze frei, ebenso zwei
Studentenappartements mit 30mz2.

Urs Burkle

Infos zum Projekt und den
Beteiligungsmoglichkeiten:
www.vaubanaise.de oder
info@vaubanaise.de

Erika Priimm
Dipl Psych., Psychotherapeutin DGAP [AAP

Tiefenpsycholog. fundierte u.
Analytische Psychotherapie (C.G.Jung)
Privatkassen

Louise-Otto-Peters-Str. 6 79100 Freiburg
Tel. 0761-456.3913 erkapruemmi@web.de

Infa: neue Traumgruppe ab Mitte September

SuU

Physiotherapie und Ergotherapie

Unser Leistungsangebot:
“Kindertherapie
= Ergatheraple
« Physiotherapie (u.a. Krankengymnastik,
Manuelle Thempie)
* Medizinisches AuTbautraining J/

Krankengymnastik am Gerat
* Massage | Lymphdrainage
= Zeptoring”
=Kinesle = Taping
- Pravention
= Pilates
v Step-Aerobic
= Nordlc Walking
= Wirbalsdulengymnastil /

Die aktive Riickenschule

- Beckenbodengymnastik

.da,je/oéchm.f

Zentrum fiir Ambulante Rehabilitation,

Y/ REHA L

REHA SliD GmbH
Vertragseinrichiung
der Krankenkassen
Rentenversicherungstriger

und Berufsgenossenschalten

Lirracher StraBe 16A
Ecke WiesentalstraBe
7ams Frelburg

Tel, 070 1 622 4o
info@reha-sued.de
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Spiel ohne Grenzen? Kenn Dein Limit

Eroffnung der Freiluftsaison auf dem
Jugendgeldande und Fufdballturnier am
30.Juni!

Nach einem verregneten Frihjahr freu-
en wir uns, dass das Jugendgelande
endlich wieder genutzt werden kann
und wird: Mit kicken, Volleyball spie-
len, grillen, sich unter freiem Himmel
mit Freunden treffen ... - das Gelan-
de eroffnet seine Sommer-Saison!
Eine intensive Nutzung fihrt leider auch
zu Nebenwirkungen:

Im vergangenen Sommer gab es mas-
sive Beschwerden von Anwohnerinnen
und Anwohnern Uber Mull, Scherben,
Ruhestérung und starken Alkoholkon-
sum. Auch wir erleben im Kontakt mit Ju-
gendlichen, dass Alkoholkonsum hier im
Stadtteil immer friher zum Thema wird
und Alkoholmissbrauch, wie z.B. ,Koma-
saufen”, von Jugendlichen zunehmend
toleriert und wie als dazugehorig erlebt
wird.

Da wir als JuKS-Team immer wieder an-
gefragt werden, wie das Jugendgelande
im Vauban padagogisch begleitet wird,
mdchten wir Sie als Eltern, aber auch als
Anwohnerinnen und Anwohner zu Beginn
der Freiluftsaison noch einmal dartber
informieren:

Das Jugendgelande ist ein offentlicher
Platz, der frei zuganglich ist und von Ju-
gendlichen selbstandig und eigenver-
antwortlich genutzt wird. Padagogische
Mitarbeiter des JUKS Vauban sind dann

L.t LT
T

S ATT Mdbelunikote GmioH
www.schreinerei-gatt.de
Marie-Curie-Str. 7, 79100 Freiburg

¢yt

prasent, wenn wir gemeinsame Aktivita-
ten anbieten, wie FuBball- und Volleyball-
turniere, Bau- und Instandhaltungsmaf-
nahmen oder das Gelande im Rahmen
der Offenen Treffs nutzen. RegelmaRig
besuchen wir das Gelande auch abends,
um den Kontakt und das Gesprach mit
den jugendlichen Nutzern zu suchen,
und sie auch an ihre Verantwortung fur
das Gelande und ihr Verhalten vor Ort zu
erinnern.

Zur Eréffnung der Sommer-Saison findet
am Sonntag, 30. Juni 2013 zwischen 13
und 17 Uhr ein FuRballturnier statt! Hier
kébnnen Mannschaften mit 3-4 Spielern
um lukrative Preise spielen. Daneben gibt
es leckere Bewirtschaftung mit Grillgut
und Getranken fur Spieler und Zuschauer
und es kann Volleyball gespielt werden.
Die genauen Turnierregeln werden am
Turniertag bekannt gegeben und vorher
auf der Internetseite des JUKS veroffent-
licht. Anmeldungen flir das Turnier am be-
sten vorab im JuKS oder spatestens am
Turniertag um 12.30 Uhr! Bei schlechtem
Wetter wird das Turnier um eine Woche
verschoben auf So. 7. Juli 13.

Weitere Infos unter www.juks-vauban.de

JUKS - Neuer Vorstand des Tragers
Jugendbegegnungsstatte Freiburg
St. Georgen-Vauban e.V.

Bei der Mitgliederversammlung am
2. Mai 2013 wurden unsere 1. und
2. Vorsitzende, Renate Buchen und
Anke Dallmann in ihrem Amt bestatigt.
Brigitta Hoffmann-Zura trat in diesem
Jahr als Beisitzerin nicht mehr zur
Wahl an. Wir danken |hr sehr fir lhre
langjahrige und intensive Arbeit!

Auch zwei neue Beisitzerinnen kamen
hinzu: Birgit Fliehmann und Petra
Gunter beide aus dem Stadtteil Vauban.
Der Verein ist als Trager zustandig
fir das JuKS in St. Georgen in der
Bozener Strafle und fir das JUKS am
Alfred-Déblin-Platz und in der Rahel-
Varnhagen-Straf3e im Vauban.

Der neue Vorstand wird vertreten
durch: Renate Buchen (1. Vorsitzende),
Anke Dallmann (2. Vorsitzende), llka
Bickmann ( Beauftragte des Vorstands),
Uta Stehle, Sabine Drehmann, Michael
Haage, Petra Glnter, Birgit Fliehmann,
Jurgen Peschek, Angelika Gollenia und
Ulrike Stratmann. Barbara Ambs

10.Freiburger KinderKunstDorf

Das KinderKunstDorf vom Di., 27.8.-So., 1.9. bietet allen Kindern zwischen etwa fiinf
und 11 Jahren ein grof3es Angebot rund um alles was mit (Kinder-)Kunst zu tun hat.
Auf dem Eschholzpark am Technischen Rathaus, inmitten vieler bunter Zelte, kon-
nen die Kinder in wechselnden Angeboten mit Farben arbeiten, basteln, werken,
tanzen, Musik machen, eine Radiosendung gestalten und vieles mehr.

Giselher Loffler

Pfarrer, Kontemplationslehrer
und Pastoralpsychologe

« Psychotherapie

« Eheberatung

s Supervision

+ spirituelle Begleitung

Lise Meitner Strafe 3
79100Freiburg

0761 / 514 60 82

0163 / 794 18 42
giselher.loeffler@cgjung.de

spielmobil-freiburg.de/verein/projek-
te/article/kinderkunstdorf
Spielmobil Freiburg e.V. T. 34996

enova

Die Wohngenossenschaft im Vauban

Geldanlage

sozial und sicher

Wir informieren Sie gerne unter:
post@genova-freiburg.de
www.genova-freiburg.de

T.40 77 67
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15 Jahre Kinderabenteuerhof!

Am 21. September feiert der Kinder-
abenteuerhof sein 15-jahriges Be-
stehen mit allen seinen Mitgliedern,
Freunden, Unterstiitzer- und Forderer/
innen sowie den ehren- und hauptamt-
lichen Mitarbeitenden! Gemeinsam
haben wir eine einmalig kreative und
innovative, mittlerweile durchgangig
inklusive und auch professionelle
Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung
mit vielfaltigem natur- und tierpada-
gogischem Angebot geschaffen. Das
ist uns ein grofdes Fest wert, zu dem
wir Euch/Sie schon jetzt herzlich auf
unseren Platz am Dorfbach einladen!
Das genaue Programm zum ,Neugie-
rig werden“ und ,Vorfreuen“ finden
Sie unter www.kinderabenteuerhof.de

Aber nun nochmal ein kurzer, vergnlg-
licher Ruckblick auf die Anfange des
Kinderabenteuerhofes im Sommer
1995: Das franzosische Militar hatte
gerade die Vaubankaserne geraumt. Es
gab etliche alternative Initiativen, die
diesen Freiraum mit zivilem Leben und
alternativer Kultur fullen wollten. Eine
dieser Aktiv-Gruppen brachte gleich ein
paar Ziegen mit, die unter dem Balkon
eines der besetzten Hauser gehalten
wurden, sozusagen als Keimzelle flr
die kunftige Kinder- und Jugendfarm.
Eine Elterninitiative wurde gebildet, die
dann im September 1996 den Verein
Kinderabenteuerhof Vauban grindete.

Martina Schlichenmaier
Goldschmiedemeisterin

Schmuck Raum

Vaubanallee 29

Die heutigen Zielsetzungen wie leben-
spraktische und ganzheitliche Per-
sonlichkeitsentwicklung sowie sozial-
Okologische Gemeinschaftsbildung,
Freizeitgestaltung und Aktivbetreuung
von Kindern, sind im Wesentlichen
noch dieselben wie damals. Zeitge-
maf weiterentwickelt haben sich
die fachlichen Methoden und zum
Glick auch die Rahmenbedingungen.
Nichts desto trotz sind wir weiterhin
auf unsere Mitglieder angewiesen,
die den gréf3ten Anteil (25 %) der Ei-
genmittel des Kinderabenteuerhofes
aufbringen. Sie erhalten die Freiheit
und Unabhangigkeit der Einrichtung.
Damit wird z.B. das offene Programm
kostenfrei angeboten, so dass Kinder
verschiedener Milieus weiterhin ,ge-
meinsam flrs Leben spielen“ kdbnnen.
Auch der einzigartige inklusive Arbeits-
ansatz mit seinem héheren Personal-
und Sachaufwand wird durch die Mit-
gliedsbeitrage ermdglicht, ebenso wie
der Montagnachmittag fur Eltern mit
Kleinkindern von 0-6 Jahren sowie der
Aktionstag fur Alt und Jung an jedem
dritten Samstag im Monat. Deshalb
an dieser Stelle mal wieder ein grofRes
Dankeschén an unsere Mitglieder fir
ihr grofRes ideelles, praktisches und
finanzielles Engagement! Denn der
Verein lebt von, mit und fir die Men-
schen, die den Kinderabenteuerhof
machen und die ihn nutzen.

Tel. 0163-296 51 67

oder 696 49 98
Di-Fr10-1230Uhr Mi16-19 Uhr undn.V.

www.schmuckraum-vauban.de

INDUKTIV-

ELEKTROTECHNIK

Ihr Partner fir Licht- & Kommunikationstechnik
Multimedia | Gebaudesystemtechnik
Elektroinstallation | E-Check | Immobilienservice
Innungsfachbetrieb | Inhaber Stefan GraBlin
Marie-Curie-5tr. 31 79100 Freiburg
Tel. 0761-22583 | Fax 2926 303 | Mohil 0160-588 588 1
post@induktiv.info | www.induktiv.info

insg. 1,5 Std.

Mitgliederkampagne ,,Mach mit ...“
Und da wir gerne noch ein paar mehr
Mitstreiter/innen flr unsere gute Sa-
che gewinnen wollen, starten wir mal
wieder eine Mitgliederkampagne, die
vom 15. Juni bis zum 21. September
lauft. Begeisterte Mitglieder infizieren
lhre Bekannten mit der ,Kinderaben-
teuerhof- Lust“! Denn persoénliche Wer-
bung ist die Beste!

Das offene Programm halt diesen Som-
mer einige Specials fur die Kids bereit:
Z.B. eine neue Wasserrutsche, eine
HuttenUbernachtung und Bogenbau!
Informationen zu den Angeboten finden
Sie unter www.kinderabenteuerhof.de

Er6ffnung der Integrativen Waldkinder-
gartengruppe ,Waldiwesel“
Spazierganger/innen am Dorfbach wer-
den schon gesehen haben, dass sich
auf dem Kinderabenteuerhof wieder
mal ordentlich was bewegt. Auf dem an
den Weiherweg angrenzenden Gelan-
de wird der Stammplatz fir die neue
Integrative Kindergartengruppe fur 18
+~Waldwiesel“ zwischen drei und sechs
Jahren gebaut. Die Platze flr die Grup-
pe sind vergeben und die Erzieher/in-
nen gefunden. Alles weitere dann im
nachsten VaubanActuel im Herbst!
Petra Krug

Aktion Juli/August 2013

Individuelles Beratungsgesprach
zur Kindergesundheit:

Krankheiten im Kindesalter,
gesunde Ernahrung,
Haus- & Reiseapotheke

45 Euro statt 90

Marion Lichtenauer | Heilpraktikerin

Tel:0761.48 97 67 93
www.praxis-lichtenauverde

Lise-Meitner-5tr. 12 (DIVA)
79100 Freiburg
Wia . TN T
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Neu im Familienzentrum Lindenblute e.V.

,Der Ton macht die Musik*

Seit kurzem gibt es ein neues Angebot
im Fili: Die Sprechpadagogin Ursula
Méchtel bietet ein Aussprachetraining
fur Erwachsene, die Deutsch als
Fremdsprache gelernt haben, an.
Phonetik wird im Deutschunterricht
haufig als Stiefkind behandelt und
Wortschatz und Grammatik stehen
im Vordergrund. Im beruflichen Alltag
hingegen steht das Verstehen und
Verstanden werden, das Sprechen
kénnen, haufig an erster Stelle. Dabei
kommt es weniger auf sprachliche
Korrektheit an, sondern mehr auf den
Klang, die Prosodie, den Rhythmus,
den Akzent.

Im Kurs geht es um ein intensives Uben
der deutschen Aussprache mit Hilfe
von Einzel- Gruppen- und Partnerarbeit.
Wir arbeiten mit unterschiedlichen
Materialien und Methoden mit Texten,
Liedern, Gedichte, CDs, Videos, Spielen
und Theater. Ausspracheunterricht
muss nicht trocken und langweilig sein,
wenner praktischundandenInteressen der
Teilnehmer ausgerichtet ist, kann er richtig
Spafd machen. Das Ziel ist, den Teilnehmern
zu helfen, deutlicher und akzentfreier als
bisher zu sprechen und sich sicherer im

FEXY o

Ursula Machtel

Deutschen zu fuhlen. Mitte Juli wird
ein neuer Kurs stattfinden mit 4 x 4
Stunden, die genauen Daten werden
mit den Teilnehmern vereinbart.

Infos und Anmeldung bei
ursula.maechtel@freenet.de
T.0761-479 75 75

Waldorf-Spielgruppe Tautropfen
fir Kinder ab 1.5 Johren

1‘_T:.Ln_:l

it Vo=

Gffrungszeiten:

7.45- 15.15 Uhr
Platzzharing ist bei uns maglich
Be| Interesse gerne melden
bei Ursulo Mowak & 4709864 [A8)

o saidor [ slelgraind - Sauilraifen g

Wenn es Initiativen ergreift und unterstiitzt,
von denen auch die Umwelt profitiert.

Es ist tatsachlich wahr:

Babys haben eine eigene Sprache!
Wenn sie schreien, hat das tatsach-
lich eine Bedeutung! Und es ist sogar
moglich, diese Bedeutung ohne raten
zu erkennen! Priscilla Dunstan ist eine
Australierin mit einer Besonderheit:
Sie hat ein photographisches Gedacht-
nis fur Téne. Und als ihr kleiner Sohn
zur Welt kam, tat sie eines: zuhéren.
Sie erkannte, dass er nicht nur einfach
so schrie, sondern dass es dabei ein
gewisses Muster gab. Je nachdem,
was er gerade brauchte, verdnderten
sich seine Schreie, aber trotzdem wa-
ren sie wieder zu erkennen. Sie be-
gann zu forschen, und es stellte sich
heraus, dass alle Babys auf der Welt
dieselben Laute zu nutzen scheinen,
um ihre essenziellen Bedurfnisse aus-
zudrlcken.

Texte: Dagmar Schalli

Mehr Info und Horbeispiele auf
dunstanbaby.com calmthecrying.com

Im offenen Cafe zum Ausleihen
gibt es die CD HormonYoga fur Frauen
(sehr empfehlenswert fir Frauen in
den Wechseljahren). Gegen eine Kauti-
on von 15 € kann sie immer Mittwochs
von 15 - 17.30 ausgeliehen werden.

T

L] Sparkasse

Freiburg-Nérdlicher Breisgau

Wir fardern nachhaltiges Handeln. Mit gezielten Finanzierungs- und Kapitalanlageangeboten sowie
fachlicher Beratung leisten wir einen wichtigen Beitrag fiir eine gesunde Umwelt, eine lebenswerte
Gesellschaft und eine starke Wirtschaft. Das ist gut fiir die Regio. www.sparkasse-freiburg.de
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,Kirche im Vauban®
Es wird spannend werden...

KIRCHE im VAUBAN

Die kommende Zeit birgt fir die
»,Kirche im Vauban“ ein paar span-
nende Momente in sich: Wie kann
das kirchliche Leben im Vauban im
Spiel der Krafte weitergehen, wenn
die neue Seelsorgeeinheit kommen
wird? Was passiert, wenn Martin
Auffarth (evangelischer Pfarrer der
Johannesgemeinde) ab Ende Sep-
tember in Ruhestand geht und eine
Zeit der Vakanz ansteht? Bei der Be-
setzung der neuen Pfarrstelle gibt
es bereits gute Absprachen unter-
einander. Bei der Weiterentwicklung
der beiden Verwaltungen (katholisch
und evangelisch!) ist die Vertretung
in den Gremien wichtig. Sabine
Bohnacker (evangelisch) und Stefa-
nie Grewe (katholisch) bringen sich
dafiir derzeit ein. Jedoch wahlen die
evangelischen Geschwister im Ad-
vent neue Ortsalteste, wofiir Mitglie-
der gesucht werden. Ebenso ist die
Vertretung der katholischen Seite in
den Gremien immer schwieriger, da
nach langer tatkraftiger Mitarbeit
von Magdalena Weismann ebenfalls
Thomas Schmidt aus dem Pfarrge-
meinderat ausgeschieden ist. Jetzt
ist eine gute Zeit, den 6kumenischen
Fortschritten im Vauban eine horba-
re Stimme zu geben. Wer interessiert
ist, kann sich bei Michael Hartmann
melden oder am Mittwoch, 10. Juliin
der Vaubanallee 11, vorbeikommen,
wenn sich die Geschafte unter den
Arkaden vorstellen.

Regelmafige Treffen und Gruppen:
- Spieletreff: dienstags ab 20 Uhr
in der OASE.
- Musikgarten: freitags ab 9.20 Uhr
in der OASE,
Gruppen fir Kinder ab 8 Monaten.
- Kinderchor: freitags ab 14.30 Uhr
in der OASE, zwei Gruppen
(1. Ab 4 Jahren / 2. Ab Schulalter)
- Café WOGE: vierzehntatig,
samstags 15 bis 17 Uhr in der OASE.

5 Jahre Pfadfinderstamm
,Kassiopeia“

Es Kklingt unglaublich, aber dieses
Jahr kann unser Stamm das erste
kleine Jubilaum feiern. 5 Jahre gibt es
jetzt den Stamm Kassiopeia im Vau-
ban, eigentlich erst ziemlich kurz und
doch schon lange, wenn man darauf
zuruckblickt was in dieser Zeit alles
passiert ist, welche Aktionen es gab
und was sich im Stamm so entwickelt
und verandert hat. Von der Grindung
der Siedlung Vaubaneisen mit einer
einzigen Sippe uber den Ausbau von
drei Stufen, ersten Lagern bis hin zur
Stammesgrindung, Inzwischen haben
wir 82 Mitglieder, die sich auf alle vier
Altersstufen verteilen und ca. 12 Lei-
ter. Auf den Lagern sind wir in der Re-
gel um die 40 Pfadfinder/-innen und
dazu kommen diverse Stufenaktionen
im In- und Ausland. Diesen Sommer
planen wir zusammen mit einer polni-
schen Partnergruppe auf das Didzes-
anlager Scoutside zu fahren.

Alle, die an dieser, hier extrem kurz
zusammengefassten, Stammesge-

schichte mitgewirkt haben wollen wir
jetzt herzlich zu unserer Jubilaums-
feier am 6. Juli 2013 einladen. Wir
planen am Weidenpalast eine Jurte
aufzustellen, tagslber gibt es mit den
Kindern und Jugendlichen ein grofies
Gelandespiel und ab 17 Uhr ein Feuer
zum Grillen, zum Singen und in Erinne-
rung an alte Zeiten zu schwelgen. Will-
kommen sind alle, die sich unserem
Stamm verbunden fuhlen oder sich flr
ihn interessieren.
Gut Pfad, Barbel fir die Leiterrunde.
Michael Hartmann

Termine

- Sonntag, 23. Juni, 10.30 Uhr
Familienkirche, OASE

- Montag, 24. Juni, 20.00 Uhr,
Meditation der Stille, OASE

- Mittwoch, 26. Juni, 20.30 Uhr,
Eucharistie Meditativ, OASE

- Sonntag, 6. Juli, 10.30 Uhr,
Okumenischer Gottesdienst, OASE

- Sonntag, 14. Juli, 10.30 Uhr,
Gottesdienst zum Stadtteilfest

- Montag, 22. Juli, 20.00 Uhr,
Meditation der Stille

- Mittwoch, 24. Juli, 20.30 Uhr,
Eucharistie meditativ

- Sonntag, 8. September, 10.30 Uhr,
Okumenischer Gottesdienst

Hinweis: Die englischsprachige, freie
Gemeinde ,Royal Family” feiert ihren
Gottesdienst jeden Sonntag um 10
Uhr in der OASE, auSer am 1. Sonntag
im Monat oder bei Familienkirche.

VERBASCUM

Blumen im Vauban

CH)H_L Ehl 2 [.—JJ.. QEIL M{i'.u 1

j Raum fiir Korper, Geist und Seele
zu allen Anlassen

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
Dienstag bis Freitag 15:00 bis 18:00
Samstag 09:30 bis 13:00
Montagnachmittag geschlossen

Christine Hilzinger
Aromamassagen
09:00 bis 12:30

Fhysiotherapie

atic Experiencing

Avurvedische
nfoi@tine-hilzinger.de  spiraldynamisch

www.tine-hilzinger.de Kieferaelenksbeh

avail Baer

anedlune
VERBASCUM - Blumen Im Vauban - Christiane Uricher - Vaubanaliee 51 4
79100 Frelburg - Telefon 1377569 - Fax 1577570
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Gold fur flussiges Gold

Hohe Anerkennung fur die Vauban-Im-
kerei: Wolfgang Berger wurde im Marz
auf dem Badischen Imkertag fur seinen
WeiStannenhonig mit der Goldenen
Medaille ausgezeichnet. Beurteilt wur-
den u.a. Geschmack, Konsistenz und
Sauberkeit des flussigen Goldes. Die
Vauban-Imkerei hat insgesamt sechs
Sorten Honig im Angebot, neben dem
Weifdtannenhonig gibt es z.B. Bliten-
und Waldhonig. Wer sich von der Qua-
litdt selbst Uberzeugen mag, kann sich
im Vauban u.a. in der Kantine (Villaban)
und im Pan y Vino mit dem hochwerti-
gen Honig eindecken.

Gliickliche Sieger Imkerei Berger

Arkadensommer
im Vauban

Am Mittwoch, den 10. Juli, findet ab
14:00 Uhr erstmalig die Aktion ,Arka-
densommer” statt. Viele Geschafte im
Vauban, vor allem auf der Stdseite der
Vaubanallee (unter den Arkaden) pra-
sentieren sich mit Sonderaktionen und
Angeboten. Achten Sie Anfang Juli auf
Flyer und Aushange! Ute Linsbauer

gweaaamaaamaaamaaaag

KEN,

MKr.‘VE

En nnun [
E-Books flr unterwegs
das Buch am Strand....

erhaltlich bei Ihrer

Buchhandlung im
Vauban

HHEFIIBIEHEFIEE

Unter den
Arkaden:

Mittwoch, 10.07.
ab 14.00 Uhr

f Gutschein
1 Getrdnk

Vaubanalleg 21— Tel: 2171876
ioaaaamaaamaamaaa

Wer oder was ist Avaaz?

Immer wieder flattern Mails von Netz-
werken auf unsere Emailkonten, in
denen wir aufgefordert werden, uns
online an einer Kampagne zu betei-
ligen, meist durch eine Unterschrift.
Darunter befindet sich auch das Netz-
werk mit dem eigentiimlichen Namen
Avaaz. Das kommt aus dem Persi-
schen und bedeutet Stimme, Klang.

Hinter diesem Kampagnennetzwerk
steht eine amerikanische Stiftung, die
2007 von Ricken Patel, einem friheren
UN-Mitarbeiter und Mitstreitern/innen
aus linksliberalen und religioésen Orga-
nisationen der USA gegriindet wurde.
Avaaz organisiert, meist basiert auf Pe-
titionen, manchmal unterstitzt durch
Anzeigen, weltweite Kampagnen in
rund 14 Sprachen, vor allem zu Armut,
Menschenrechten und Klimawandel.
Bis Anfang 2013 haben dabei knapp 20
Millionen Menschen aus aller Welt onli-
ne bei einer Kampagne unterschrieben,
und manche Erfolge erzielt.

Freilich gibt es auch Kritik. Zum Einen
wird der unverbindliche und sprunghaf-
te Charakter der diversen online-Kam-
pagnen bemangelt, denen es an echter
Aktivierung und politischer Beteiligung
fehlen wirde. Zum Andern macht sich
die Kritik am wenig transparenten Fi-
nanzgebaren von Avaaz, das sich mitt-
lerweile zu rund 90 % aus Kleinspenden
(2010: 5,6 Mio. US $) finanziert, fest.
Die Frage ist, was von online-Kampa-
gnen, die von solchen Netzwerken wie
Avaaz initiilert und durchgefiuhrt wer-
den, Uberhaupt erwartet werden kann.
In der Regel werden sie wohl nur eine
zusétzliche, begleitende Wirkung zu re-
alpolitischen, nachhaltigeren Aktivita-
ten haben kdénnen. Heide Langguth

Avaaz - Die Welt in Aktion
www.avaaz.org/de

Vauban Statistik 2012

Gesamtflache: 38 ha

Wohngebiet: 16,4 ha

Granflachen: 2,6 ha

Verkehrsflachen: 12.4 ha
Wohnbevolkerung in Vauban
Gesamtzahl: 5300

Haushalte: 2336

24,1% bis 18 Jahre insgesamt

(zum Vergleich: Freiburg insges. 15,9%)

46,0% sind 16-45 Jahre alt

23,5% sind 45-65 Jahre alt

2,3% sind 65 und alter

(zV.: Freiburg 16,5%, Rieselfeld 6,1%)
Alleinerziehende in Vauban: 10,1%
(zV.: Freiburg 4,7%, Rieselfeld: 9,8%)

Einwohnerdichte im Vauban

(je ha besiedelter Flache)

130,3 - die héchste Dichte!

(zV.: Freiburg insgesamt: 48,7;
Rieselfeld: 100,1; Mittelwiehre: 83,9)

PKW-Dichte pro 1000 E./ Vauban:

165 bei Privatpersonen/9 juristischen
Personen - der niedrigste Wert (zV.:im Rie-
selfeld 313 / 6, Freiburg 335 / 57)

Fazit: Unser kleiner Stadtteil ist sehr,
sehr dicht bebaut, immer noch sehr
beliebt bei jungen Familien und Al-
leinerziehenden. Das eigene Auto
steht nicht im Vordergrund. Zen-
trumsndhe und die Bereitschaft auf
Verzicht von Statussymbolen ermog-
lichen dies vermutlich. SG

Quelle. Stadt Freiburg

scotty

Marie- Curie Str. 3
9200 Fredsurg {uauien
Tel.: QW51 4014411
Cfnungssekan: -
Mo - Fr 14:30 - 1508
Gl
W, SCOLy-po.de
InfoEoatty -, de

GEREGEEGHHHEGRGELEE

1Re hoch!

Wir machen den Rest.

Computerwerkstatt und Handel
Neugerdte - Reparaturen - Gebrauchtgerdte

Kantine

Lecker Mittagessen

Mo - Fr zwolf - drei
Kaffee von der Rosterei
»elephant beans*
Aktueller Speiseplan:
www.inkochnito.de
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,Raum fur Atem und Yoga“ in der Vaubanaise
Wohnen in Gemeinschaft und Arbeiten unter einem Dach

Kirsten Sander ist seit 20 Jahren als Yo-
galehrerin in Freiburg tatig. Mit ihrem
Partner zog sie im Juni 2013 in das Ge-
nossenschaftsprojekt ,Vaubanaise“ in
der Lise-Meitner-Str.14. Schon lange
hatte sie sich mit dem Aufbau eines
Mehrgenerationenprojekts  beschaf-
tigt. Letztendlich schloss sie sich mit
vierzehn Erwachsenen im Alter von 30
bis 75 Jahren, fiinf Kindern und vier
Jugendlichen im Wohnprojekt ,,Milan-
Vaubanaise“ zusammen.

Fur die 48-Jahrige soll es ein Projekt
sein, in dem sie alt werden kann. Sie
wlnscht sich langfristige gegenseitige
Unterstitzung und den Aufbau einer
Gesprachskultur, mit der Konflikte ge-
meinsam geldst werden kénnen. Man
hat sich bereits im Vorfeld darauf ver-
standigt, das Gruppenarbeitskonzept
~Themenzentrierte Interaktion* (TZI)*
zu nutzen und bei Bedarf Supervision
von aufen in Anspruch zu nehmen.
»-Milan“ ist eine von mehreren Projekt-
gruppen, die zum Juni 2013 in die ,Vau-
banaise” eingezogen sind. Auch drei
Gewerbeeinheiten sind entstanden.

Da Kirsten Sander wahrend der Bau-
phase unerwartet neue Raumlichkeiten
fur ihre berufliche Tatigkeit als Yogaleh-
rerin und Korpertherapeutin suchen
musste, entschloss sie sich, kunftig in
der Vaubanaise nicht nur zu wohnen,

sondern auch zu arbeiten - obwohl sie
eigentlich nie auf‘s Vauban wollte. Das
Vaubanaise-Projekt hat sie dann aber
Uberzeugt.

Bevor Kirsten Sander Yogalehrerin und
Korpertherapeutin  wurde, hatte sie
zehn Jahre als Schreinerin gearbeitet.
Entsprechend bodenstandig ist ihr Yoga-
und Therapieangebot.
Zusatzausbildungen in Atempsychothe-
rapie, Pranayama und Meditation, Wir-
bel- und Gelenktherapie sowie die An-
erkennung als Heilpraktikerin rundeten
ihre Ausbildung ab.

Perspektivisch mochte sie die Korper-
therapie mit dem Handwerk verbin-
den. Besonders begeistert ist sie vom
Schmiedehandwerk, von der handwerk-
lichen Arbeit mit dem Feuer. Mit zw-ei
Kolleginnen hat sie das , Institut fir The-
rapeutisches Schmieden* gegrindet .
Infos: www.therapeutischesschmieden.org
Raumlichkeiten daflr gibt es in Freiburg

Raum flir Atem und Yoga
Lise-Meitner-5tr. 14
79100 Freiburg

Kirsten Sander
Tel. 0761 4768051
www, atemundyoga.de

Kurse und Einzeltherapie
Termine nach Vereinbarung

Riicken - , Gelenk - und FuBprobleme ?
Wir beraten Sie bestens !

Wir sind Spezialist fiir:
* Einlagen * Schuhzurichtungen & - Reparaturen
* Kompressionsstriimpfe * Innenschuhe
*Orthopddische MaB3schuhe

* Bandagen * Bequeme Schuhmode
T§ &

. Heas GmbH - ® :
Eesmuﬂsmhreriﬂm_-&hhﬂ

| Wiecantalstr, 58 - Fotis Frebogs
TnI;: u',rfi-i-i,_g!-glﬂll‘: ’

\{

Kirsten Sander

leider noch nicht. In der Vaubanaise
kann das Schmiedehandwerk aus Si-
cherheitsgriinden nicht ausgelbt wer-
den.
Dort eroffnet Kirsten Sander jetzt erst
einmal den ,Raum fir Atem und Yoga*“,
der aus einem Gruppen- und einem Ein-
zeltherapieraum besteht. Sie betont,
dass langfristige Atem- und Korperar-
beit das Selbstbewusstsein starke und
Zugang zu den eigenen Ressourcen ver-
schaffe. Wohltuend sei es, den eigenen
Korper als Zuhause zu erleben.
Wer das mal ausprobieren méchte, kann
zum ,Schnuppertag“ am Samstag, den
6. Juli 13, in die Vaubanaise kommen.
Susanne Besendahl

Angeboten wird:

11:00 Uhr Qi Gong
(Regina Sagmeister)
12:00 Uhr Eutonie (Traude Weindl)

13:00 Uhr Entspannung in der
Mittagspause (Kirsten Sander)

14:00 Uhr Yoga (Kirsten Sander)
15:00 Uhr Qi Gong (R.Sagmeister)
16:00 Uhr Eutonie (Traude Weindl)
17:00 Uhr Yoga( Kirsten Sander)

Weitere Informationen:
Kirsten Sander
Lise-Meitner-Str. 14
Telefon: 0761 / 476 8051
atemundyoga.de
info@atemundyoga.de

/

Unsere Kuchen

Einmalig und faszinierend!

Schausonntag 13.00 - 17.00 Uhr

keine Berafurng, kel Verkau!

her

1SC

Fischer Kiichenatelier
Freiburg - Z&hringen
GlottertalstraBe 1

Tel, 0761-611663-0
www.fischer-kuechenatelier.de

o »
SCHMIDT

www.schmidt-kuechen.de
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Benefizkonzert:
Marahaj Trio in der KK -Schule

Klassische Indische Musik und mehr

Das Trio spielt auf den, mittlerwei-
le nicht nur in der indischen Kul-
tur bekannten, traditionellen In-
strumenten Sarod, Tabla und Sitar.
Der Vater Prabhash Maharaj erhielt
seine Tabla-Ausbildung, die im Alter
von zwei Jahren startete, von seinem
Grof3vater, der ebenfalls ein bekannter
Tabla-Spieler war. Prabhash Maharajs
Koénnen und Ehrgeiz wurden mit meh-
reren Preisen ausgezeichnet und er
erhielt zwei Stipendien der indischen
Regierung. Die S6hne sind nicht un-
musikalischer, wurden ebenfalls im
Kindesalter unterrichtet und erlangten
ebenfalls grole Kunstfertigkeit auf den
indischen Instrumenten. In Indien sind
sie dem Publikum durch zahlreiche
Funk- und Fernsehauftritte bekannt.
Norbert Krampf schreibt lber Maharaj
Trio in der FAZ: ,Das Trio verfolgt die rei-
ne Lehre der tausendjahrigen Ursprun-
ge indischer Klassik. Subtil zigeln die
Musiker ausschweifende Spielfreu-
de, lassen erst spater die Finger Uber
Saiten und Felle tanzen. Unvermittelt
schlagt die Tabla einen fast treibenden
Beat, wie ein aufgescheuchter Vogel-
schwarm flattern komplexe Trommelfi-
guren, schnell beruhigt von trancehaf-
ten Kaskaden der Laute.”

Die drei Musiker reisen gemeinsam
als Botschafter der traditionellen indi-
schen Musik um die Welt und spenden
die Gage fir ihre Konzerte fur soziale
Projekte. So unterstltzen sie mit ihren
Konzerteinnahmen sozial Schwachere
in Indien und helfen Frauen, Kinder und
alteren Menschen. Ein Teil der Spenden
fliet in das Indien-Projekt der Grund-
schule. SG

Termin: Do., 4.7.13 ab 20:15 Uhr

www.vividanza de
0761/2148571 » Lise MeitnarSty. 12 1‘-"‘-"*

SchnupperkursundTanz-

unterricht bei vividanza
Der Schnupperkurs am 27. Juni gibt
die Gelegenheit, unverbindlich den
Unterricht bei Viviane Amann kennen-
zulernen. Der Anfangerkurs im Herbst-
Kursprogramm ist donnerstags 20.30
- 22.00 Uhr und beginnt am 19. Sep-
tember. Daneben gibt es wieder ein
groRes Angebot an weiterfihrenden
Kursen. Die ersten Kurse beginnen am
16. September.

In einige Gruppen des aktuellen Kurs-
programms kann mensch noch einstei-
gen. Fur alle, die vormittags Zeit haben,
bietet das Offene Tanztraining diens-
tags die Gelegenheit, grundlegend in
die tanzerische Bewegung zu kommen.
Ein kostenloses Schnuppertraining ist
moglich. Workshops zu ausgewahlten
Themen erganzen jetzt und im Herbst
das Angebot, ebenso wie Ubungster-
mine freitagabends und sonntagnach-
mittags.

Wahrend der Sommerferien gibt es fur
die Daheimgebliebenen oder Hierge-
reisten mittwochs den Sommertanz .
Ein Blick auf die Homepage von vividan-
za lohnt sich. Alternativ kdnnen Sie
auch den aktuellen Flyer anfordern.

Viviane Amann
www.vividanza.de
Tel. 214 8571

vividanzal

ceopishack banzen Lot

viane Amann

v

Die qualifizierte
Ballett-/Tanz-

Maertins-Zell-

padagogin Karin

meyer beginnt ab

23. Freiburger Keramiktage

-22./23. Juni

- Topfermarkt am alten Wiehrebahnhof
- Ausstellung: Michael Flynn

- Filmvorfiihrungen & Biicher

- Kindertopfern auf Drehscheiben

- handgetopfertes auch in Omas Kiiche

Einmal im Jahr, am alten Wiehrebahn-
hof, bevolkern Gegenstande den schoé-
nen Platz, die von Menschen schon seit
funfundzwanzigtausend Jahren geformt
werden. Die Kunst, aus Ton Gefafle, Fi-
guren und auch Ofen, Behéltnisse wie
auch Augenfreude herzustellen und im
Brand dauerhaft zu machen, berthrt
seither mit grofler Vielfalt die mensch-
lichen Gemduter.

Das Keramikforum Freiburg, seit bald
finfundzwanzig Jahren aktiv, vereint
zu den Freiburger Keramiktagen im
Juni eine besondere Auswahl der heu-
tigen Vertreter keramischer Kunst. Alle
arbeiten mit den eigenen Handen in
individuellen, kleinen Werkstatten und
schaffen immer wieder neue, noch nie
dagewesene Schonheiten, teils traditi-
oneller, teils moderner Pragung. Dabei
kénnen Techniken und Formempfinden
aus verschiedenen Gegenden und Epo-
chen dieser Erde auf einem Werk zu
Neuem zusammenflieRen.
Dieses Jahr kommen im Schwerpunkt
Kunstlerinnen dazu, die den Menschen
selbst zum Gegenstand ihrer Schop-
fung machen, figurlich und bildlich, ein-
deutig und andeutungsweise.

Markus Klausmann

FREIBURGER KERAMIKTAGE

, 9.September 13
Wer hat Freude am Tanzen ? mit neuen .
Ballett und Jazztanz Kursen firkir TOPFERMARKT
fiir Kinder u. Jugendliche
- sche Friiherzieh der und Jugend-
» Tanzerische Friiherziehung . . _ :
fiir Kinder von 4-6 Jahren liche im Haus 22.-23. Juni
unterrichtet von Karin Maertins-Zellmeyer DIVA. 5210y 80 LEEE
. 3 AM ALTEN WIEHREBAHNHOF / URACHSTR
Haus DIVA/Vauban, Lise-Meitner-Str.12 Probestunde kos-
. e . k ikf .inf
Auskunft: Tel. 79 65 00 tenlosmogllch. www erami orum.info
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n d InfoserVICE | Fortlaufende Shiatsukurse
‘n u Anfanger mit Vorkenntnissen
donnerstags 18.30 - 20.30 Uhr
Kurs fiir Fortgeschrittene
dienstags 19.15-21.45 Uhr
Duft-Qigong donnerstags 8 - 9 Uhr
Shiatsuwochenenden
Massagekurse fiir Paare (samstags 14 - 18 Uhr)
Infos: Marianne Fltterer, H. Mann-Str. 20
Tel.: 202 55 55 www.shiatsu-freiburg.com

L
Augustinum Del' Term
GALERIE AUGUSTINUM Labor-intus bis 25. Juli 2013
Ausstellung mit Bildern von Laurence Liebenguth-Rogez
AFTERWORK BIGBAND JAZZTribute to Duke Ellington & Billy Stray-
horn Mi, 26. Juni 13 Heitzler Bigband 20Uhr Stiftstheater
CINEMA AUGUSTINUM Lincoln Fr, 28. Juni 13
Historien-Drama von Steven Spielberg 19h Stiftstheater 6€
Orientalische Nacht ,Gemeinsam Tanzen“ Fr. 5.7.13
Tanzparty mit Musik aus Balkan und Orient zum Mittanzen fur alle

und Shows mit Startanzerin SHAHRAZAD (KéIn), Tanzerinnen der Wirbelsaulengymnastik und Entspannung

Freiburger Schule fiir oriental. Tanz und der Regio. Partysalate Mittwochs 18.00-19.15 fir Manner und Frauen +/- 50

furs gemeins. Buffet bitte mitbringen, im Haus 037, ab 19:30 Uhr, Mittwochs 19.30-20.45 nur fir Frauen

Eintritt 10 €, Info: Tel. 400 2023 o. orientalischer-tanz.com Leitung: Birgit Maria Wagner

Sa/So 6./7.7. Workshops mit Shahrazad (NL, KolIn) www.freiburger-rueckenschule.de

Sa 14-18:30 Uhr ,Saptak* Tribal Fusion mit indischem Flair, Cho- T.0761/ 595 77 74

reo fur M-Profis; So 11-13 Uhr ,Oriental Dance Flow“ flr alle Stu- JETZT IM QUARTIER! Profimusiker (Soul, Jazz, WorldMusic)
fen und von 13:30-16 Uhr ,Tabla Boom* eine Drum Solo Choreo erteilt ab sofort achtsamen und ganzheitlichen Unterricht
ab M, Lérracherstr. 45, Vordereingang, Info: Milena Tel. 400 2023 fiir Kinder ab 10 J. und Erwachsene auf den Instrumenten
oder www.orientalischer-tanz.com Gitarre, E-Bass, Kontrabass, Percussion und Gesang (alles

aktiv ausiibend!). Spezialitat: Bandcoaching und Harmonie-
lehre/Rhythmik.
Arnd Schroder
01525/7580926
oder www.horchzeit.de

Mutter (49, Ergotherapeutin und Kinstlerin) mit drei alteren
Kindern sucht ganz, ganz dringend eine passende Wohnung
(@b 3,0 - 3,5 Zi KDB) im Quartier, St. Georgen und Umkreis.

Gerne Wohnen auf Gegenseitigkeit (Kinderbetreuung, Haus-

D halt etc.). Viele Angebote bitte an: Antje 0173/3535700 oder
H 07633/8308346
Kleines Basketball-Team (2 erw, 1 jugendl.) sucht Mitspie-
EEEE E'l Inh. Rolf Sessler lerlnnen ab 15 j fiir 1x Woche 1,5 std. Ort: WDS st. Georgen.
neiriche ?gg"‘l’ssh‘jl":rgz;:usen evtl. fr od. so. keine Anmeldung, einfach nur spielen. Infos unter
Lackierungen 01525/7580926
Wandputze Tel. 0761/40 39 49
Tapezierungen [ﬂ]ﬂ@ @Hﬂ Fax 0761/40 21 86
Wérmedammung maler-fritz-sessler@gmx. _ )
U2 J
Kreativ. Gesund \
Yoga. Entspannung.Meditation
fiir Erwachsene Restaurant und mehr
(Forderung von Stressbewaltigungskompetenzen) in jedem Alter
Kinder und Schwangere als Einzelunterricht o. in der Gruppe Petit & Grand Déjeuner
ingeborg esken/pt-praxis hilzinger tel: 4011776 Montag - Samstag 10 - 12 Uhr
mail:i.e.flexible@gmx.de Alfred-Doblin-Platz | = 79100 Freiburg - Tel. 0761.45687161

info@freiburgersueden.de * www.freiburgersueden.de

@

Susanne J

GES&I'I: F!IHT'ICI Haar]:ra'ancn:

sty Besendahl
y . " _ IM HALLS 2DIVAX . .

"I.l"r”a!:-an ZOG Manc-{:unc—f)tr.l F7100 rrelburs LISE METTH SRS, 13

Tc|.- o761 FJO48 285 www.lﬂaarl:a|anccn4:rci|:>ur5.dc 79100 FREIBURG-VALIBAN Familienrecht

Di-Fr 8.00-13.00 [Jhr und 15.00-18.30 (Jhr TEL.: 0761 | 488 17 41 RE !

Sa 9.00-14.00 (Jhr Termine nach Vereinbarung SUSANNE(@BESENDAHL, DE Mediation

WWW RESENDAHL.DE E I'l"rrﬂ.‘-t']"ll
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5 Jahre WOGE- und ARCHE-Projekt im Sonnenhof

iden Wohnprojekte WOGE (betre Woﬁ ein-
] A (geEera-

t fir Menschen mit Demenz) ‘
i ergre ‘Hausgemeinschaft) feiern ihr 5-jah-
iges Bestehen mit ein ' .

Sommerfest. am Sonntag, den 14. Juli 2013
im Sonnenhof, Lise-N’\eit?er-Str. 4@1‘0"‘!\.
' I8 1 . ‘ -

i Uhr mit Fingerfood und G’&rénkgn, Fiihrungen
en Wohnprojekten um 19.30 Uhr Chorkon-
S.U.S. j.or und Rhythmix aus Au. ‘

ntritt frei, Spenden erwiinscht. |

Sigrid Diebold zum Abschied gewidmet
Naturlich sitzt sie auf einer Leiter. Die Leitern zum Erfolg der Freitag, 5. Juli 19:30 - 23:30 Uhr Haus 037

Bewegungsbaustelle der Kita Vauban, zahlreich mit Preisen
honoriert und von Sigrid Diebold eingeflhrt im Kindergarten ORI ENTAI_ISCHE
und von ihr entwickelt. "

Sigrid Diebold schétzt das kindliche Spiel, achtet die Eigen- o "_ L
aktivitdt und fordert die eigene Tatigkeit des Kindes. Aber
nicht nur das! Zahlreiche Projekte, frihkindliche Bildung und
vieles mehr zeichnet ihre Arbeit aus. Einige Leitsprlche ih-
rer intensiven Tatigkeit: ,Das Unfertige fordert heraus.” ,Das
kindliche Interesse fordern.”

Ein groRRer Kindergarten, der gut funktioniert. Und was macht
eine Chefin? Diese Frage wurde bei einer Umfrage den Kin-
dern der Kita Vauban gestell. Bela, im Foto mit der Chefin
Sigrid Diebold: ,Alle Kinder sehen! ... wenig spater ruft er:
»Frau Diebold ist lieb! Frau Diebold ist lieb!* SG

NACHT

Orient
-‘_ ?‘% Dance Flow s

-

Gemeinsam tanzen! Py
Tanzshows * Stargast Shahrazad * kN ﬂ

o

THERAPIE

« PHYSIO

« ERGO

« CRANIO-SACRAL
- LOGOPADIE

= FELDENKRAIS

« LYMPHDRAINAGE
« WELLNESS

Termine noch Vereinbarung
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